Das besondere Geschenk

Der Schutzengel

Die Reise mit einem himmlischen Begleiter

Auf Wunsch mit personlicher Widmung vom Komponisten

Schutzengel
ke il 1

Ler Se/rrsrve, 270/

Entspannung * Musik ¢ Subliminals
Gesamtspieldauer der CD ca. 75:13 Min.

Preis: 18 Euro, zzgl. 2,50 Euro fiir Verpackung und Versand
(innerhalb von Deutschland)

Hérproben und Bestellung im Internet
unter
wwuw.cd-schutzengel.de

Bestellung per Telefon oder Fax
unter
06251 /610471

JORG STOLTE

Komponist und Sounddesigner D e r S C h u tz e n ge ’

Er hat bereits fiir verschiedene namhafte Unternehmen
erfolgreich gearbeitet. Seit ldngerem befaBt er sich mit dem
Thema “Entspannung und Meditation”. Sein Ziel ist es, mit
der Musik beim Hérer “positive Bilder” zu erzeugen.

musicdesign

Jorg Stolte
Beginenstr. 44
64625 Bensheim

Tel./Fax 06251 /610471

......................

Email: jstolte@musicdesign.de
Internet: www.musicdesign.de

EDDA ROTBERG
Heilpraktikerin
Therapeutin fiir analytische Hypnose GTH
Mental- und Verhaltenstraining
Homdéopathie

Mitglied in der deutschen Gesellschaft fiir
therapeutische Hypnose und Hypnoseforschung
Mitglied in der internationalen Gesellschaft fiir
integrative tiefenpsychologische Therapie in Hypnose
und Hypnoseforschung
Mitglied in der Union deutscher Heilpraktiker

$4, 23

Die Reise mit einem himmlischen Begleiter

68161 Mannheim e 4 Bestellung
CD-Horprobe nter
Tel. 0621 /18 145 46 i Intermet WET
www.cd-schutze“ge :

Sprechstunden nach Vereinbarung

P

Email: rotberg@animasana.de Entspannung * Musik * Subliminals
Internet: www.animasana.de

—



Der Schutzengel
Die Reise mit einem himmlischen Begleiter

Stellen Sie sich doch einmal folgende
Situation vor: Sie sind friih morgens
unterwegs in einem wunderschénen Park,
setzen sich auf eine Bank und lauschen
dem Gesang der Vogel. Unerwartet setzt
sich jemand zu lhnen und spricht sie an.
Es ist IHR Schutzengel. Er lidt Sie ein, gemeinsam mit ihm eine ganz
besondere Reise zu unternehmen. Erleben Sie einen fantastischen
,Wolkenflug*, die faszinierende Welt der Berge, den Weg ins Tal
iiber duftende Blumenwiesen und durch einen mdrchenhaften Wald.
Unternehmen Sie gemeinsam eine
abenteuerliche Flussfahrt, genieBBen Sie
anschlieBend einen herrlichen Strand und
trdumen Sie nachts unter einem funkelnden
Sternenhimmel. Nach einem wundervollen
Sonnenaufgang iiber dem Meer setzen Sie

Ihre Reise mit einem Segelschiff fort. SchlieBlich erreicht das Schiff

den Hafen und Ihr Weg fiihrt Sie zuriick in den Park, dem Ausgangs-

punkt lhrer Reise.

Die CD “Der Schutzengel” ist nach “Der Zauberwald* und ,,anima
sana - Der fliegende Teppich” das dritte Musnkpro;ekt von Jorg
Stolte, das sich mit dem Thema Entspannung
und Meditation befasst. Allen CD’s gemeinsam
ist das “Subliminal-Verfahren”. Hierbei flieBen
gesprochene, positive Suggestionen in die
musikalische Komposition ein. Die Subliminals
(unterschwellige Botschaften) liegen unterhalb
der Lautstdrke der Musik und werden daher
nicht bewusst wahrgenommen. So kénnen diese
auf direktem Wege in das Unterbewusstsein
gelangen. Das Unterbewusstsein wird gestdrkt und die in jedem
vorhandenen inneren Krdfte gefordert. Alle
Subliminals auf der CD ,Der Schutzengel
wurden von Edda Rotberg, Heilpraktikerin
und Therapeutin fiir analytische Hypnose
GTH, entwickelt und gesprochen.

Internet: www.cd-schutzengel.de

Subliminals,
die Sie auf dieser CD horen werden:

Leichtigkeit - Mit leichten Schritten gehe ich vorwdrts, in mir
sind tiefe Ruhe und Gelassenheit.

Ich vertraue auf meine innere Intuition, ich vertraue auf meine
innere Kraft, ich vertraue mir.

Meine Stirn ist angenehm kiihl, ich begegne meinem Leben
Schritt fiir Schritt, bunte Leichtigkeit trdgt mich tief in mir.
Voller Zuversicht blicke ich in die Zukunft, ich vertraue mir.

Ich erkenne die Wunder dieser Welt, mein ICH liegt vor mir
ausgebreitet, ich erkenne meine Seele, ich vertraue mir.

Ich gebe mich voller Vertrauen dem Leben hin, ich genieBe
meine flieBende kindliche Freude, ich erlaube es mir glticklich zu
leben.

Ich empfange die Kraft der Gedanken, ich nehme meine innere
Stimme bewusst wahr, ich erlaube es mir gliicklich zu leben und
vertraue mir.

Reines, frisches Wasser reinigt meinen Geist, ich iibernehme die
Verantwortung fiir mein Leben, ich nehme mein Leben in meine
Hand, ich erlaube es mir gliicklich zu leben und vertraue mir.
Tiefe Ruhe und Harmonie flieBen in mich hinein, ich esse
bewusst und mit Freude, ich bin angenehm satt, ich erlaube es
mir gliicklich zu leben und vertraue mir.

Ich beginne Dinge zu tun, die ich schon immer tun wollte, alles
ist fiir alle reichhaltig da, ich vertraue mir und lebe meine
Visionen.

Ruhig und gelassen beginne ich jeden neuen Tag, ich achte auf
mich und bin fiir mich da, ich vertraue mir und lebe meine
Visionen.

Ich bin voller Neugierde, ich iiberwinde Hindernisse und
meistere sie mit Leichtigkeit, meine Weisheit leitet mich, ich
vertraue mir und lebe meine Visionen.

Ruhig und gelassen gehe ich voller Lebensfreude meinen Weg,
ich erlaube mir gliicklich zu sein und lebe meine Visionen.

Ich bin angekommen, Zuversicht und Freude begleiten mich
durch mein Leben, ich genieBe die Reise auf meinem Weg in
seiner ganzen Vielfalt, ich erkenne mit meinem Herzen und
erlaube mir meine Visionen zu leben.

Subliminals
(Unterschwelliges)

Subliminals aktivieren positve Krdfte und Ressourcen des
Unterbewusstseins, ohne das “Gesprochene” bewusst
wahrzunehmen, d.h. zu héren. Die Subliminals werden -
technisch gesprochen - in einem kaum hérbaren Bereich, d.h.
unterhalb des Pegels der Musik aufgenommen.

Diese auf die rechte Gehirnhdlfte bezogenen Sdtze erreichen
das Unterbewusstsein ohne abgewehrt zu werden, d.h. sie
kénnen ungehindert flieien und positiv wirken.

Im Gegensatz hierzu werden bewusst gehdrte Botschaften
hdufig vom Verstand (linke Gehirnhdifte) hinterfragt oder
aufgrund unbewusster Anteile ggf. abgelehnt.

Die hier angewandte Methode ist die beste Verbindung von
Verstand und Gefiihl und eine unbeschwerte und effektive
Méglichkeit die Lebensqualitdt zu verbessern.

Subliminals: Edda Rotberg
Musik und Idee zur Geschichte “Der Schutzengel”: Jorg Stolte

I. Im Park (4:06) © 2. Engel treffen (4:28)
3, Wolkenflug (4:59) * 4. Auf dem Berg (5:02)
5. Weg ins Tal (5:46) * 6. Im Wald (6:31)
7. Auf dem Fluss (5:11) 8. Am Strand (5:59)
9. Sterntaler (Subliminals) (9:10) * 10. Sonnenaufgang (5:03)
I'l. Segel setzen (7:45) * 12. Wieder daheim (5:17)
13. Zuriick im Park (2:23) * 14. Abschied (3:26)

Die CD “Der Schutzengel”
Gesamtspieldauer: ca. 75:13 Min.
Bestellung und Hérproben der CD im Internet
unter
wwuw.cd-schutzengel.de
Die CD ist zum Preis von |8 Euro zuziiglich 2,50 Euro
fiir Verpackung und Versand erhiiltlich.
(innerhalb von Deutschland)

Hérproben und Infos zu den CD’s
“anima sana - Der fliegende Teppich” und
“Der Zauberwald”
finden Sie im Internet unter
www.cd-zauberwald.de



