
Wärmstens zu empfehlen

Entspannung mit Musik

Irland, die grüne Insel, hat sich der Komponist  
Jörg Stolte als seine Inspiration und Thema für 
seine neue Entspannungs- und Meditations-CD 
ausgesucht. Das Hören der Musik und 
Naturgeräusche erzeugt angenehme Bilder und 
lädt zum Träumen und Innehalten ein. Nicht 
immer kann man verreisen, - mit dieser CD 
jedoch täglich eine Fantasiereise in die Welt der 
Farben und in das Land des Regenbogens 
unternehmen. (cr) 
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