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Der Zauberwald – Die Reise in eine andere Welt

 Die CD „Der Zauberwald“ ist nach „anima 
sana – Der fliegende Teppich“  das zweite 
Musikprojekt von Jörg Stolte, das sich mit 
dem Thema Entspannung und Meditation 
befasst. Doch anders als beim „Fliegenden 
Teppich“ erzählt Stolte die Reise in den 
Zauberwald diesmal über die Musik. 
Inspirieren ließ sich der Komponist durch 
die geheimnisvolle Welt der Elfen und Feen. 

Erneut arbeitete er dabei mit dem so genannten „Subliminal-
Verfahren“. Dabei fließen gesprochene, positive Suggestionen in die 
Musik ein. Die Subliminals (unterschwellige Botschaften) liegen 
unterhalb der Musiklautstärke und werden so nicht bewusst 
aufgenommen, können auf diese Art aber direkt ins 
Unterbewusstsein gelangen. Durch die Botschaften wird das 
Unterbewusstsein gestärkt und damit die inneren Kräfte gefördert.
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